
EAU&
SOLIDARITÉ

MARS
14 AU 28

Spectacles - Animations
Découvertes - Exposition

JOURNÉES DE L’EAU
DU 14 AU 28 MARS 

EN PARTENARIAT AVEC LES NATIONS UNIES

RETROUVEZ LE PROGRAMME SUR BREST.FR

AT E L I E R S  D E S  C A P U C I N S , M A I S O N  D E  L ' I N T E R N AT I O N A L ,  
E C O L E  D U  F O R E S TO U, O C É A N O P O L I S , C I N É M A  L E S  S T U D I O S



SAMEDI 14 MARS  
DE 15h À 18h30
Animations, ateliers, La bibliambule,  
stands d’acteurs de la protection  
de l’environnement et de la solidarité 
internationale autour du thème  
de l’eau : l’accès à l’eau, son cycle,  
la préservation de la ressource…

Installez-vous dans la bibliambule  
- bibliothèque ambulante sur triporteur  
électrique - pour vous offrir un  
moment détente, confortablement 
installé dans les hamacs de ce drôle 
de vélo. Un choix de livres pour  
les petits et les grands vous attend, 
sans oublier des temps d’histoires 
racontées par les bibliothécaires.

>  Salle des Machines 
Ateliers des Capucins 
25 Rue de Pontaniou 
Accès tramway et téléphérique : 
arrêt Les Capucins

À 15h ET 16h45
Animalis Poisson 
Compagnie  
Le Masque en Mouvement

Répertoire de chansons,  
histoires, poèmes et sornettes 
sur les poissons, l’eau  
et la mer…
Spectacle en déambulation 
dynamique et interactif,  
à découvrir et à écouter les yeux au ciel...

À 15h30 ET 17h30 
« Tous dans le même bat’eau »  
Le seule en scène de Mathilde Eaudesource,  
Compagnie Acta Fabula

Le spectacle commence normalement,  
Mathilde court à sa conférence afin d’y rejoindre 
Goujon Malin et Mlle H20 et de traiter  
sous toutes les coutures cet élément 
primordial à la vie.
Ce spectacle interactif pousse le public à  
s’investir et se projeter dans les vraies  
problématiques de la planète.

L’EAU ET LE 
CHANGEMENT 
CLIMATIQUE

JOURNÉES DE L’EAU 
Accès libre et gratuit  

à tous les évènements publics  
dans la limite des places disponibles



L’île de Ghoramara se situe à l’Ouest du delta  
du Bengale. Suite au réchauffement climatique 
et à l’élévation du niveau de la mer qui a débuté 
dans les années 60, le rivage de cette île  
est emporté, petit à petit, à chaque marée.  
D’ici 20 à 25 ans, le gouvernement indien  
pourrait décréter l’abandon de l’île.

Avec Pluie d’Images-CAPAB

A 14h30, 15h30 ET 16h30
Départ de visites accompagnées. Explication des 
travaux d’adaptation au changement climatique 
autour du gymnase et de l’école du Forestou. 
Gestion des eaux pluviales : noues réalisées  
et chantier à venir.
Ouvert à tous, sans réservation

Rendez-vous à l’école du Forestou.
Gratuit, places limitées.

Conférence grand public par Gilles Bœuf,  
Professeur en physiologie environnementale, 
expert mondialement reconnu en océanologie, 
biodiversité et ressources vivantes marines,  
et Jean-François Toussaint, Professeur  
de physiologie, spécialiste des changements  
environnementaux et la santé.

DU 16 AU 28 MARS 
DE 10h-12h30/13h30-18h
Sur le rivage d’une île qui disparaît 
Exposition de Daesung Lee 
Bengale-Occidental, Inde. Novembre 2011  

>  Maison de l’International,  
50 esplanade de la Fraternité,  
plateau des Capucins 
Accès tramway et téléphérique : 
arrêt Les Capucins

MERCREDI 18 MARS 
DE 14 À 17h 
Animations et jeux avec la Maison Pour 
Tous du Guelmeur - accompagnement 
musical par la Chorale Océane.

>  Ecole du Forestou - rue Jean Teuroc 
Accès bus ligne 5  
arrêt d’Estienne d’Orves 

JEUDI 19 MARS 
À 20h30  
Enjeux et impacts de l’eau dans  
les systèmes biologiques et sur  
la santé humaine.

>  Auditorium d’Océanopolis 
Accès bus ligne 3 - arrêt Océanopolis

MARDI 17 MARS 
À 18h30 
Vernissage de l’exposition  
« Sur le rivage d’une île qui disparaît », 
en présence de Pluie d’images-CAPAB.



POUR LES SCOLAIRES
JEUDI 12, VENDREDI 13 MARS 
>  À destination des écoles élémentaires de Brest métropole 
•  Ateliers et sensibilisation sur l’accès et la protection de la ressource en eau douce.  

Avec Eau et Rivières de Bretagne, Labocéa, Du Flocon à la vague, Eau du Ponant, PIMMS, Expotem,  
Bretagne Vivante, les Petits débrouillards, Brest métropole - Direction Ecologie Urbaine  
et le Syndicat de bassin de l’Elorn, UNICEF, HAMAP-Humanitaire, Amitié Madagascar Bretagne,  
Electriciens Sans Frontières et Solidarité Santé Brest, Douar Nevez, Solidarités International.

•  Projections de courts métrages avec Côte Ouest.

JEUDI 19 MARS 
> À destination de lycéens  
•  Intervention de Gilles Boeuf et Jean-François Toussaint sur l’eau dans les systèmes biologiques 

et la santé humaine

Le «Nan Shui Bei Diao - Sud Eau Nord Déplacer » - 
est le plus grand projet de transfert d’eau au monde, 
entre le sud et le nord de la Chine. Sur les traces  
de ce chantier national, le film dresse la cartographie 
mouvementée du territoire.

Organisé par l’Institut Confucius de Bretagne dans  
le cadre des rencontres mensuelles « Coin Chinois » 

Plic, ploc, plouf, plongeons dans la poésie !  
6 aventures fantastiques au gré du courant...

Dans le cadre de La Fête du court métrage 2020

Avec l’association Côte Ouest et la Médiathèque  
François Mitterrand-Les Capucins

> Durée 44 min / 5-7 ans / Gratuit

MERCREDI 25 MARS 
À 18h30
Projection du documentaire «Sud 
Eau Nord déplacer» d’Antoine Boutet

>  Cinéma Les Studios,  
136 rue Jean Jaurès 
Accès tram et bus ligne 3 :  
arrêt Octroi

SAMEDI 28 MARS 
À 11h
Programme Au fil de l’eau

>  Auditorium de la médiathèque 
Ateliers des Capucins 
25 Rue de Pontaniou 
Accès tramway et téléphérique : 
arrêt Les Capucins

Accès sur  
réservation

NUIT  
DE L’EAU

La Nuit de l’eau s’associe à la démarche  
Eau et solidarité 2020,  
en partenariat avec l’UNICEF. 
Retrouvez toutes les animations Nuit de l’eau  
le 28 mars de 14h à 20h à la Piscine de Recouvrance.
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