




Une jeunesse toujours plus engagée en 2022



Profil des jeunes face à l’engagement (Typologie rapport Galland et 

Lazar) 

Démocrates 
protestataires (39%)

Révoltés (22%) Désengagés (26%) Les intégrés transgressifs 
(13%)

• Intéressés par les ? 
Sociétales

• Attachés à la 
démocratie et au 
vote 

• Optimistes

• Protestaires mais 
sans violence

• Diplômés, + de 
femmes que 
d’hommes

• Transformation 
révolutionnaire de la 
société

• Approbation des 
Gilets jaunes et de la 
violence en politique 

• Se sentent 
malheureux

• + de femmes que 
d’hommes

• Faiblement investis 
dans les associations, 
peu portés à la 
protestation, peu 
intéressés par les 
sujets sociétaux 

• Des hommes vivant 
plutôt en milieu rural 
ou en maison 
individuelle

• Peu de difficultés 
matérielles 

• Fort engagement 
associatif ET 
approbation de la 
violence en politique 

• Se disent heureux et 
attachés à leur 
territoire 

• Plus d’hommes que 
de femmes

• Peu diplômés





Sous les effets de l’individualisation, évolution des modes 

d’engagement des jeunes 

Vote, partis 
politiques, 
syndicats, 
associations 
nationales 

Engagements 
« post-it »

> réversibles, 
pragmatiques, 
refus de 
délégation de la 
parole 

Engagements 
Do-it-Yourself 

> Engagements 
multiples, de 
l’intime au 
public, du local 
au global 

Patricia Loncle Moriceau, 2023.



Des jeunes qui s’engagent de manières multiformes

De nombreux jeunes participent à des formes d’expression politique

• Un jeune sur deux a signé une pétition en 2020
• 43% des moins de 30 ans sont membres d’associations (contre 

41% des plus de 30 ans)

De nombreux jeunes investissent fortement les dispositifs de soutien à l’engagement des jeunes 

• Service civique (500 000 jeunes en 10 ans), bourses projets 
jeunes…

Dans de nombreux cas, les jeunes viennent prolonger l’action des pouvoirs publics

• Soutien aux migrants, aux populations très marginalisées ou 
aux personnes LGBTI, violences faites aux femmes…

Patricia Loncle Moriceau, 2023.



Des formes d’engagement diversifiées

• 1. Engagement politique : Participer à des élections, s'impliquer dans des 

mouvements politiques ou des organisations non gouvernementales.

• 2. Engagement social : S'investir dans des projets communautaires, le 

bénévolat, le volontariat, l'aide humanitaire et les initiatives de développement 

local.

• 3. Engagement environnemental : Agir pour la protection de l'environnement, 

la durabilité et la lutte contre le changement climatique.

• 4. Engagement dans l’ESS: à travers la création d’associations, ONG, de 

coopératives, mutuelles....





Les domaines proches de la solidarité internationale investis





Le soutien en faveur des autres comme principale 

source de motivation



Une large offre de dispositifs 

d’engagements citoyens à l’international

• Les chantiers internationaux

• JSI-VVSI

• VSI

• SCI

• CES…



- Solidarité envers les populations vulnérables

- Professionnalisation du secteur de la solidarité 

internationale

- Motivations personnelles : construction de soi, acquisitions 

d’expériences, 

Les motivations au volontariat : focus sur le VSI

Cousin, L. (2015). Évolution des relations internationales : émergence des 
engagements volontaires et solidaires. Cahiers de l’action, 46, 7-16. 
https://doi.org/10.3917/cact.046.0007



Contradictions ?

Lardeux, L. (2016). L’engagement des jeunes : stabilité et (r)évolutions. L'école des parents, N619, 79-

97. https://doi.org/10.3917/epar.s619.0079

• « contradictions fortes entre injonction à la 

responsabilisation et subordination à l’offre 

proposée ».



Les jeunes et la cause environnementale 

En 2019, selon un sondage Diplomeo, 94% des jeunes français se disent 

inquiets pour le climat

Ils se sont moins mobilisés que d’autres jeunes européens à l’occasion des 

grèves lycéennes et étudiantes pour le climat 

Mais ils sont particulèrement actifs 

• Au niveau local : 

• Recycleries, trocs, associations

• Au niveau individuel : 

• Choix de consommation, vrac, colocation et covoiturage… 



Galland et 
Lazar, 2022, 
p. 59
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